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Antecedentes: El traumatismo encéfalo craneano (TEC) es un motivo frecuente de consulta en
urgencia y una de las principales causas de mortalidad en mayores de 1 afo. Las caracteristicas
epidemiolégicas varian importantemente en distintas poblaciones. En Chile no se cuenta con datos
epidemioldgicos actualizados desde 1995.

Objetivo: Describir caracteristicas epidemiologicas de pacientes con TEC que ingresan a Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI) del Hospital Roberto del Rio durante 2010-2019, con énfasis en
descripcion del lugar de ocurrencia y mecanismo cinematico, y la eventual asociacion con lesiones
extra e intracraneanas y desenlaces relevantes.

Métodos: Estudio Observacional descriptivo/analitico de cohorte no concomitante. Revision Base
de Datos de pacientes hospitalizados por TEC en UCI entre el 2010 y 2019. Analisis de variables
biodemograficas, mecanismo cinematico y lugar de ocurrencia del TEC, caracteristicas de las
lesiones y desenlaces importantes. Estadistica descriptiva segun naturaleza de variables.
Evaluacion de asociacion bivariada con test no paramétricos segun corresponda. Modelo
estadistico multivariado con regresion logistica (mortalidad y lesion intracraneana).

Resultados: Se analizan 290 pacientes. 60,34% corresponden a sexo masculino, con mediana de
edad de 5 afios. La mayor frecuencia de TEC ocurre en relacién con accidentes de transito
(41,03%) y caidas de altura (30,34%). Un 57,47% sucede en la via publica y 28,05% en domicilio.
Las lesiones mas frecuentes extracraneanas son las fracturas de calota, y entre las lesiones
intracraneanas el hematoma epidural, la contusién hemorragica y la hemorragia subaracnoidea. La
mortalidad observada fue de 10%.

Conclusiones: La mayor frecuencia de TEC severo ocurre en relacidon con accidentes de transito y
caidas de altura. Los mecanismos cinematicos mas frecuentes son los atropellos, acompanantes
de vehiculo motorizado de transito, caidas desde estructuras y rodada por escaleras. Existe
asociacion entre mortalidad y la presencia de fractura de calota y/o hemorragia subaracnoidea.
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